
 

Domenica 9 Novembre 2025 

SENTIERO DEI CASTELLIERI (m 156) 

Carso Isontino 

Da Doberdò del Lago al Centro 
Visite Gradina (quota m 134) 
all'interno dell'Area Protetta 
della Riserva Naturale dei 
laghi di Doberdò e 
Pietrarossa.  
 
Per la mulattiera CAI 78 fino a 
Casa Cadorna e poi per 
sentiero all'antico castelliere 
del Castellazzo (m 156), un 
antico villaggio fortificato 
tipico dell’Età del Bronzo. 

Ritornati a Casa Cadorna si attraversa la strada Bonetti-Doberdò e poi per sentiero 72-78 fino alla 
cima dell'Arupacupa che è interessante punto panoramico e zona monumentale. Ora si riprende la 
carrareccia fino a sbucare sulla SS del Vallone presso la casa cantoniera; abbandonata la SS si và a 
destra per carrareccia lungo il CAI 78 fino al sottopasso dell'autostrada e poi per sentiero lungo 
imponenti trincee (Parco Tematico della Grande Guerra) fino alla cima di Pietrarossa. Si prosegue  
verso l'intersezione con il CAI 84 e ci si dirige a ovest fino alla Rocca di Monfalcone, importante 
luogo storico e punto panoramico sulla città. Dalla Rocca si torna indietro fino alla sella del monte 
Cosici e da qui di nuovo verso il lago di Doberdò ed il parcheggio.   
 
Difficoltà:  E   (da tener presente la lunghezza del percorso) 
Dislivello:  m 500              Lunghezza:  13 Km circa 

Equipaggiamento:  normale da escursione 

Carta Tabacco:  054 

Trasporto: mezzi propri  (contributo auto €. 30)   Costo soci CAI:  €. 4    
Partenza dalla sede CAI:  ore 6.45'  
Capigita:  Emanuela Casagrande (333 9406479), Edi Bottosso, Anna Camerin 

 
 
Per partecipare è necessario iscriversi presso la segreteria della sezione, aperta nei giorni di martedì 
e venerdì, dalle ore 20:00 alle ore 22:00  (tel. 0434 876521) 


